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tai meditando di

rapire le tue ami-

che e scappare
insieme a loro per una set-
timana di divertimento e re-
lax, prima delle ferie formato
famiglia? Qui ti suggeriamo
alcune mete per tutte le esi-
genze: dalle coccole in spa in
riva al lago, al divertimento
sulle spiagge del Salento,
passando per scorribande
in Costiera Amalfitana che

riempiono il cuore e giorna-
te glamour nelle localita pit
chic della Costa Smeralda.
Non ti resta che... scappare!

Boutique Hotel Elvezia, Isola Bella

SULLE RIVE DEL LAGO DORATO

Regina Palace Hotel,

A TUTTO BENESSERE g B s

Desideri viziare i tuoi sensi tra profumati giardini, coccole in spa e ritmi dolci? Tu e le
tue amiche troverete cid che fa per voi sulle rive piemontesi del Lago Maggiore. Noi ti
suggeriamo due alternative: un soggiorno a Stresa, ribattezzata “la perla del Lago Maggiore”
oppure un'esperienza indimenticabile sull'lsola Bella. Se opti per la prima soluzione, affidati
alle cure del Regina Palace Hotel, residenza storica in stile liberty dotata, tra laltro, di
una bellissima spa, oltre che di un giardino fiabesco con piscina all'aperto. Se invece vuoi
sperimentare la seconda soluzione, alloggia in una delle deliziose stanze dell'Elvezia, a due
passi dal lago. Ovungue decidiate di risiedere, tu e le tue compagne non perdetevi una visita
alle isole Borromee, (Isola Madre, Isola Bella e |sola dei Pescatori) e una passeggiata tra i viali di
Villa Taranto, il terzo giardine botanico pid famoso al mondo che si trova nella vicina Verbania. Da

Liscla Bella, con non perdere il Parco Villa Pallavicino a Stresa, ricco di alberi secolari e animali di tante specie.

Patazzo Barromeo
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Lina delle meravigliose s,m'ag?g
della Costa Smeralda -

IN SARDEGNA, RELAX GLAMOUR

Ami il mare, il glamour e il wellness e vuoi scappare in un'oasi
di paradiso? Allora porta le tue amiche in Costa Smeralda,
quel tratto costiero della Gallura che si trova nel nord est

della Sardegna, dotato di alcune delle spiagge pil belle della
regione. Regalati un soggiorno a Parto Cerve, piccola frazione
del comune di Arzachena. Li, tu e le tue compagne potrete
lasciarvi coccolare dall'esclusivo Cuzco Beach Club. Sarete
accolte da un portale fatto di piante, accesso a un mondo
incantato, con una foresta che emetterd suoni rilassanti e che,
di giorno, vi offrira yoga, wellness e natural fitness in riva al
mare, con degustazione di cibo per ogni palato. Dopo il rituale
del tramonto si accenderanno le luci e The Forest sard il luogo
dove la magia prenderé vita, con musica dal vivo e spettacoli.

Cuzco Beach
Cilub, Porto Cerva

TRA SALERNO E SORRENTO

Sorrento Dy Martini Sorrento Main Floor

ESPERIENZA GOURMET A PICCO SUL MARE

Alzi la mano chi non si & mai lasciata stregare dalla malia della Costiera Amalfitana! Se non
ci sei mai stata o hai voglia di rivivere le atmosfere di quei 50 chilometri di costa a sud della
Penisola Sorrentina, guesto & il periodo pit adatto. La soluzione pil affascinante? Percorrere
in macchina la strada panoramica tra Salerno e il costone roccioso di Sorrento, per godere
degli scorci regalati dalle scogliere a picco sul mare. Scegli di sostare a Sant’Agneilo,
deliziosa cittadina a poca distanza da Sorrento. Vuoi stupire le tue amiche? Portale all'Hotel
Majestic Palace, che ha una vista a picco su panorami da sogno. Li potrete regalarvi una
cena gourmet da Don Geppi, 1 Stella Michelin (con appena 12 copertil) e un drink esclusivo
nella Dry Martini Sorrento (Terrace o Main Floor), 1° Dry Martini in Italia e 57 al mondo.
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IN FUGA CON LE AMICHE
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Blanc Cafe & Living Store, Gall

Movida

-
salentina
Se quello che cerchi sono
un po’ di "movimento”, arte
e cultura, allora prendi le tue
compagne di fuga, qualche
bikini colorato, vestitini per
ogni occasione e punta
verso la Puglia, direzione
Callipoli, Salento. "La Citta
Bella™ vi streghera. Non solo
grazie alle spiagge di sabbia,
lambite dal manto azzurro
del mare, ma anche grazie
alla macchia mediterranea
e alla cittd vecchia, auten-
tica gioiello con un intrico
di stradine suggestive. Non
solo natura e arte: anche
a movida di Gallipoli & ben
" nota. 5i va dagli aperitivi in
riva al mare alle discoteche
che offrono il divertimento
pill sfrenato. E lo shopping?
Lindirizzo da non perdere & il
Blanc Cafe & Living Store, un
concept store incastonato
nel bianco centro storico,
in un antico deposito di olio
del 700. Qui potrai cenare,
bere un caffé, prendere un
aperitivo e anche acquistare
ceramiche d'autore, tessiture
tradizionali, robili vintage e
accessori di abbigliamento.
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